
Haut, Bauch, Futter: mein Beobachtungsbogen
Trage jeden Abend kurz ein, was dir aufgefallen ist. Beschwerden können nämlich sowohl unmittelbar als auch zeitverzögert auftreten. Erst der
Verlauf über mehrere Tage hilft dabei, mögliche Zusammenhänge besser einzuordnen.

So trägst du den Juckreiz ein
Setze jeden Abend ein Kreuz an die Stelle der Linie, die den Juckreiz deines Hundes
an diesem Tag am besten beschreibt. Nutze dabei möglichst immer dieselben
Maßstäbe, damit Veränderungen über mehrere Tage erkennbar werden. Die Linie
enthält bewusst keine Zahlen, damit du den Juckreiz möglichst unbeeinflusst
einschätzen kannst.

kein ständig

So füllst du die Tabelle aus
Futter: Marke, Sorte und Menge.
Extras: Schreib wirklich alles auf, auch den Kauknochen, das
Stück Käse für die Tablette und die Reste vom Tisch. Auch solche
Kleinigkeiten können bei der späteren Auswertung wichtig sein.
Kot: Sieht der Kot im Laufe des Tages unterschiedlich aus, kreuze
mehrere Felder an oder „wechselnd“. Trag dazu ein, wie oft dein
Hund Kot abgesetzt hat.
Erbrechen: Schreib dazu, wie oft.
Kästchen: Kreuze alles an, was zutrifft. Was nicht auffällt, bleibt
leer.

Nimm den Bogen zu jedem Tierarzt- oder Therapietermin mit.

Wichtiger Hinweis:
Dieser Bogen hilft dir, die Beschwerden deines Hundes sowie
mögliche Einflussfaktoren im Verlauf festzuhalten. Er kann
Hinweise liefern, aber keine Allergie oder Unverträglichkeit
nachweisen. Bei starken, anhaltenden oder sich
verschlimmernden Beschwerden lass deinen Hund bitte
tierärztlich untersuchen.

Diese Seite einmal ausdrucken, die Wochentabelle auf der nächsten Seite jede Woche neu. Juckreiz-Linie angelehnt an die Halter-Skala von Hill und Rybníček (Veterinary Dermatology 2007 und 2009)

© Lernpfote · lernpfote.de

ganz links: kratzt sich so wenig wie ein Hund ohne Hautprobleme

leicht: kratzt oder leckt sich ab und zu etwas mehr als sonst, hört von selbst auf

mittel: kratzt oder leckt sich regelmäßig, auch beim Ruhen, lässt sich gut
ablenken

stark: kratzt oder leckt sich lange und oft, auch nachts, nur kurz ablenkbar

ganz rechts: kratzt oder leckt sich fast ständig, wacht davon auf, hört auch beim
Fressen oder Spielen nicht auf



Haut, Bauch, Futter: Wochentabelle Name deines Hundes: ____________________ Woche vom ________ bis ________

Tag Futter
Marke, Sorte, Menge

Extras
Leckerli, Kauartikel,
Reste, Tabletten

Juckreiz
Kreuz auf die
Linie

Wo juckt
es?

Haut Ohren Kot
mehrere Kreuze
möglich

Bauch Medikamente
und Pflege

Sonstiges
Stress,
Wetter,
Pollen

Mo
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×

Di
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×

Mi
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×

Do
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×

Fr
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×

Sa
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×

So
____

kein ständig

Pfoten
Ohren
Gesicht
Bauch
Po
Rücken

Rötung Pusteln
nässt Schuppen
Haarausfall Foto

unauffällig
gerötet
auffälliger Geruch
Kopfschütteln
Kratzen am Ohr

fest weich
breiig flüssig
Schleim Blut
wechselnd

Kotabsätze: ____

Blähungen
Bauchgeräusche
Gras gefressen
Erbrechen ___×
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